
日　時 　２０２６年５月２５日（月）１４時００分～

場　所 　刈谷市総合文化センター　小ホール

　(刈谷市若松町２－１０４　　℡　０５６６－２１－７４３０)

  会員総会　（１４時００分～１５時００分）

１．　会長あいさつ

２．　特別精励賞・精励賞授与

３．　総会成立確認報告

４．　議長選出

５．　議事録署名者選任

６．　議　　　事

　　　　　第１号議案　２０２５年度決算の承認に関する件

　　　　　第２号議案　常勤役員の報酬額等の件

　　　　　第３号議案　役員の一部変更の件

　　　　　報告事項　   ２０２５年度事業報告ならびに２０２６年度事業方針、

  事業計画、予算について

７．　来賓祝辞

　　　特別講演 (１５時１０分～１６時３０分)

　「働く人の健康づくりが企業価値を高める時代」

　　　　～ウォーキングを活用したSDGs、健康経営の取組み～　　

　　　ｳｫｰｷﾝｸﾞﾄﾚｰﾅｰ・健康運動実践指導者・転倒予防指導士　池田ノリアキ氏

　　◎講師プロフィール

　　　　講演講師歴31年（2026年時点）

　　　　大阪市立大学卒業後、スポーツメーカー（株）アシックスに35年勤務、

　　　2015年アシックス早期退職後独立。

　　　　（株）アシックスでは、ランニングやウォーキングシューズの企画開発、

　　　テクニカルスタッフとしてシューズ講師やウォーキング講師、CSR活動

　　　等に従事。

　　　　テレビやラジオ、webへの出演ならびに新聞、雑誌等マス媒体にも

　　　多数登場。全国で安全大会や健康イベント講演等で活動中
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